Spotkanie integracyjne tucholskich senioréw
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26 lipca br. w Tucholskim Osrodku Kultury odbyta sie coroczna impreza dla cztonkdéw
Polskiego Zwigzku Emerytéw Rencistéw i Inwalidéw oddziat rejonowy w Tucholi.

Uczestnikdéw spotkania powitata przewodniczgca oddziatu Felicja Antosiak, po czym
od$piewano hymn emerytéw. Nastepnie gtos zabrali zaproszeni goscie.

W programie znalazto sie sporo atrakcji, m.in. konkursy z nagrodami i zabawy. Byta tez
okazja do zmierzenia cisnienia i sprawdzenia poziomu cukru we krwi, a to dzieki
pielegniarkom z MCL w Tucholi.

Wszyscy uczestnicy podkreslali, ze mito spedzili czas i zadowoleniem wrécili do doméw.

Spotkanie zostato dofinansowane ze srodkéw gminy Tuchola w ramach otwartego
konkursu ofert dla organizacji pozarzadowych.
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