
 

 

  

  Oferta Tucholskiego Ośrodka Kultury: zajęcia taneczne,
muzyczne, plastyczne, techniczne oraz dla pasjonatów gier  

    Dodane przez Agnieszka Schreiber - śr., 24/08/2022 - 11:02    

  

 

  

Kreatywne inspiracje i Rękotworki

24 sierpnia 2022 r. rozpoczynają się zapisy na zajęcia:

RĘKOTWORKI – zajęcia rękodzieła dla dzieci z klas I - IV, pierwsze zajęcia w środę 7
września o godz. 16:00 – 17:30. Koszt: 50 zł miesięcznie. Prowadząca: Justyna Drewek.
Uczestnicy warsztatów uczą się podstawowych technik szycia ręcznego, poznają różne
techniki zdobnicze, materiały oraz dodatki krawieckie.

KREATYWNE INSPIRACJE – zajęcia techniczne dla dzieci z klas I - III, pierwsze zajęcia w
poniedziałek 19 września o godz. 16:15. Koszt: 50 zł miesięcznie. Prowadząca: Adriana
Basta-Jasnoch. Podczas spotkań dzieci przygotowują między innymi masy plastyczne,
gluty, farby 3D, magnesy, ozdoby okolicznościowe, ceramikę i torby materiałowe.

Celem zajęć jest:

rozwijanie umiejętności posługiwania się wzbogaconymi technikami
plastycznotechnicznymi;
umiejętne posługiwanie się wzbogaconymi technikami plastycznymi oraz
umiejętne operowanie narzędziami i materiałem,
budzenie poczucia odpowiedzialności i satysfakcji z wykonanej pracy;
ćwiczenie sprawności i precyzji manualnej;
nauka przez zabawę;
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rozwijanie kreatywności i myślenia abstrakcyjnego.

Powyższe zadania realizowane są podczas warsztatów poprzez działania praktyczne,
doświadczenia i eksperymentowanie, a także pokazy i obserwacje.

Zapisy od 24 sierpnia 2022 r. – przyjmuje sekretariat TOK telefonicznie lub osobiście w
godz. 9:00 – 15:00.

Balet

Zapraszamy dzieci w wieku 4 – 5 lat, 6 – 7 lat i od 8 lat wzwyż na zajęcia baletowe.
Spotkania odbywać się będą w soboty. Koszt: 60 zł miesięcznie. Zajęcia poprowadzi
Janina Czyszak – artystka baletowa.

Zapisy od 25 sierpnia 2022 r. – przyjmuje sekretariat TOK telefonicznie lub osobiście w
godz. 9:00 – 15:00

MAŻORETKI

Zapraszamy dzieci w wieku 6 - 15 lat na zajęcia tańca mażoretkowego, które będą się
odbywać raz w tygodniu (2 godziny) w podziale na 3 grupy. Koszt miesięczny: 65 zł.
W programie:

podstawowe elementy tańca mażoretkowego,
elementy ruchowe z rekwizytami mażoretkowymi /baton, pom pom/
podstawy choreografii
twirling – praca z batonem
pom pom – „obrazki” wykorzystane w budowie choreografii

Zajęcia poprowadzi Paulina Rewolińska – asystent instruktora tańca mażoretkowego.

Zapisy od 26 sierpnia 2022 r. – przyjmuje sekretariat TOK telefonicznie lub osobiście w
godz. 9:00 – 15:00.

Klub K20 - zapraszamy nowych pasjonatów gier planszowych i karcianych

Zapraszamy młodzież od 15. roku życia oraz dorosłych do klubu gier planszowych,
karcianych i bitewnych. Pierwsze spotkanie odbędzie się we wtorek 6 września 2022 r. w
godz. 17:00 – 19:30. Członkowie klubu spotykają się co tydzień.

Zapisy od 26 sierpnia 2022 r. – przyjmuje sekretariat TOK telefonicznie lub osobiście w
godz. 9:00 – 15:00.

Zajęcia muzyczne

Społeczne Ognisko Muzyczne w klasie: gitary klasycznej, fortepianu, skrzypiec,
keyboardu, ukulele. Koszt: 65 zł za 1 godz. lekcyjną – zajęcia indywidualne.

Zapisy od 29 sierpnia 2022 r. – przyjmuje sekretariat TOK telefonicznie lub osobiście w
godz. 9:00 - 15:00.
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Zajęcia wokalne dla dzieci, młodzieży i dorosłych

Koszt: 20 zł za 1 godz. lekcyjną – zajęcia indywidualne. Zajęcia poprowadzi Tomasz
Kotowski.

Zapisy od 29 sierpnia 2022 r. – przyjmuje sekretariat TOK telefonicznie lub osobiście w
godz. 9:00 - 15:00.
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